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	Ｑ１ここにあげるようなことで、現在、あなたが行っているものがあれば、いくつでもあげてください。　　　（M.A.）
	1.お守りやお札などを身につけている                               　　　　２４.２  ２１.３  ２６.４　２７.８
	2.神社や寺などの近くを通りかかったときにはお参りをする                   ３０.６  ２６.１  ２９.１　２９.８
	3.家内安全、商売繁盛、入試合格などの祈祷をしに行く                       ２６.８  ２０.９  ２８.０　２５.１
	4.易や占いの記事を読んだり、見てもらう                                     ８.４  　９.０    ７.３　  ６.８
	5.教典や聖書など宗教に関する記事や本を読む                                 ６.１  　６.９    ７.８　  ５.４
	6.ふだんから座禅、ヨガ、ミサ、修行、お勤め、布教などいずれかをしている      ３.３    ４.５    ４.３　  ４.６
	7.どれもしていない、何もしていない                                       ３９.０  ４４.４  ３９.２　３８.６
	8.わからない                                                               ０.４    １.２    ０.７　  ０.９
	図表1　実施している宗教行為
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	　第１問では、「初詣」「お盆お彼岸の墓参り」「神棚・仏壇の参拝」を除いて、日本人が行っていると予想される宗教行為を尋ねた。
	　日本人の行う宗教行為で、「初詣」と「お盆お彼岸の墓参り」の実施率は常に高く、全国民的な宗教行動ということができる。神棚と仏壇もまた日本人の家庭にごく普通に祀られてきたものと考えられる。しかしながら近
	　
	/
	　選択肢で回答率が高かったのは「神社や寺などの近くを通りかかったときにはお参りをする」（29.8%）、「お守りやお札などを身につけている」（27.8%）、「家内安全、商売繁盛、入試合格などの祈祷をしに
	　性別では、全ての選択肢で「男性」よりも「女性」の実施率が高い（図表２）。「お守りやお札などを身につけている」では９.２ポイント、「神社や寺などの近くを通り　かかったときにはお参りをする」では７.８ポ
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	　20年間の変化を示したのが図表３である。この20年間の変化はほとんどみられない。「お守りやお札などを身につけている」が増加しているように見えるが、明白な傾向というためには今度の動向を確認する必要があ
	図表3　実施している宗教行為：経年変化
	/
	/
	/
	/
	/
	/
	/
	/
	/
	/
	/
	/
	/
	/
	/
	/
	/
	/
	/
	/
	/
	/
	/
	/
	/
	/
	1999年   2004年  2009年　2019年
	1.神社やお寺などの伝統芸能の保存運動                                       ８.３  　６.４  　６.８　  ５.６
	2.教会の日曜学校、バザー、クリスマス礼拝など                               ３.８  　３.５    ４.３　  ２.８
	3.神社の総代会や氏子崇敬会                                                 ６.３    ３.２    ４.６　  ４.３
	4.お寺の総代会や護持会                                                     ７.９    ５.６    ６.０　  ４.４
	5.宗教団体の奉仕・慈善活動                                                 ３.５    ４.１    ３.８　  ３.０
	6.宗教団体の主催するセミナーや講演会                                       ３.６    ４.３    ４.８　  ２.２
	7.宗教団体の政治活動                                                       ０.７    １.６    １.８　  ２.２
	8.参加したことはない                                                     ７４.０  ７８.４  ７７.２  ８１.３
	9.わからない                                                               １.３    １.５    ０.７　　１.１

